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Hur vi uppfattar oss sjalva och hur andra
uppfattar oss kan vara tva helt olika saker.
Aven de mest objektiva bland oss har en blind
flack har och dar. Med &rlig och uppriktig
feedback kan du sékerstélla att dina avsikter
matchar ditt beteende och att andra tolkar
dina handlingar som de var avsedda.

En 360°-beddmning loser detta genom att be
observatorer att fylla i samma formuléar som
du och ge sitt perspektiv pa dina handlingar
och beteenden. Profilen kombinerar din
sjalvskattning med utvalda personers
upplevelse av dig till en mycket kraftfull profil
Over det upplevda beteendet.

Vill du ha en objektiv beddmning av dig sjalv
ar var DISC360 en bra startpunkt. Du kan
jamféra hur du tror du uppfattas med deras
upplevelse for att avgora vad som ar effektivt.

Efter utbildningen har du:

« En personlig DISC360-profil

« Kunskap om kraften i feedback

« Hur du aterkopplar en DISC360-rapport

« Metodik att facilitera en feedbackprocess

« Ett individuellt coachingsamtal efter kursen

Kursledare:

Ulrik Lork, ar en erfaren internationellt certifierad coach

och organisationskonsult med mer an 3000 timmars erfarenhet
av individ-, duo- och gruppcoaching. Ulrik har arbetat med
feedbackbaserad utveckling i Sverige och Danmark sedan 2007.

Malgrupp

DISC360-utbildningen &r en interaktiv
vidareutbildning for dig som redan kan
DISC. Den ar utformad for dig som vill
beharska facilitering av feedback-
processer med individer och grupper.
Materialet &r utvecklat for att anvandas i
din egen coachning- / utbildnings-
verksamhet efter utbildningen.

Med var DISC360 kan anvandare samla
ett obegransat antal observator-
beddmningar utan extra kostnad.
Oavsett om du lagger till 5 observatorer
eller 300 betalar du alltid samma laga
inkbpspris.

Vi lovar att ge dig konkreta verktyg,
metoder och traning for att hantera detta
instrument. Efter utbildningen far du ett
coachningsamtal med kursledaren.

Personer som vill ha ett kraftfullt verktyg for méansklig sjalvkannedom
och forsta hur mitt beteende uppfattas av andra.

Investering
Tid: 1 trAningsdag, 2 timmars fordjupning och en individuell session.
Kostnad: 4 750 SEK exkl. moms

Utvecklingsdag
15 januari 2021 mellan 9-15 via Zoom
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Information
Ulrik Lork, ulrik@discdeluxe.se, 0708-619181
www.discdeluxe.se



